
 

 

CINA 
Una terra affascinante dove tradizione 

millenaria e modernità si intrecciano con 

armonia sorprendente. Dai templi antichi 

della Città Proibita ai grattacieli scintillanti 

di Shanghai, dai paesaggi rurali di Guilin 

alla maestosa Muraglia Cinese, agli 

spettacolari speroni rocciosi delle Montagne 

di Avatar 
 

Dal 19 ottobre al 1 novembre 2025 
 

Domenica 19 ottobre 2025: Italia – Dubai  

Partenza in pullman riservato da Imola, via Aspromonte, verso l’aeroporto di Bologna. 

Imbarco su volo Emirates delle ore 16:00 con arrivo a Dubai alle ore 23:45 (ora locale, 5h45’ di volo).  
 

Lunedì 20 ottobre 2025: Dubai - Pechino 

Cambio di aeromobile e partenza con volo Emirates delle ore 3:50 con arrivo a Pechino alle ore 15:25. 

Disbrigo delle formalità di ingresso, trasferimento in hotel 4*, cena e pernottamento.  
 

Martedì 21 ottobre 2025: Pechino: la Città Proibita, il Palazzo d’Estate 

Intera giornata dedicata alla visita della capitale cinese che coniuga lo sfarzoso passato imperiale con 

la modernità del nuovo volto della Cina. Inizieremo con la Città Proibita, un tempo cuore pulsante e 

simbolo dell'Impero. Come il nome suggerisce, questo luogo era inaccessibile: nessuno che non fosse 

parte della Corte Imperiale poteva avere accesso all'interno delle sue mura. Nella Città Proibita vissero 

imperatori della dinastia Ming e della dinastia Qing. Tra i padiglioni e le stanze del palazzo, 

perfettamente conservate, si svolgeva la vita amministrativa e politica dell'Impero Cinese, oltre che la 

vita privata dell'Imperatore. Di fronte si apre la Piazza Tian'anmen, palcoscenico di numerosi eventi 

storici che spesso hanno ribaltato le sorti del Governo. Qui il presidente Mao proclamò la fondazione 

della Repubblica Popolare Cinese il 1° ottobre 1949.  

ATTENZIONE: in occasione di eventi politici particolari o durante le riunioni dell'Assemblea Nazionale, 

la piazza viene chiusa, spesso senza preavviso. 

Pranzo in ristorante locale. 

Le nostre visite proseguono con il Palazzo d'Estate: si tratta del giardino imperiale più grande della 

Cina, famoso nel mondo per l'armoniosa combinazione tra il paesaggio naturale e gli edifici costruiti 

dall'uomo. Uno dei modi migliori per visitare il parco è fare una passeggiata tra i padiglioni e i ponti 

lungo il lago Kunming; ci troveremo a camminare sotto il "corridoio più lungo della Cina", una lunga 

passerella coperta a bordo lago, decorata con grande maestria.  

Cena a base di Anatra laccata alla pechinese.                                                 

L'anatra laccata è una delle specialità culinarie tipiche di Pechino. Gustare questa prelibatezza non è 

solo una festa per il palato, ma anche uno spettacolo per gli occhi: prima di procedere con il taglio, lo 

chef presenterà la succulenta anatra arrosto al vostro tavolo; quindi, farà mostra della propria abilità 

affettando la carne in fettine molto sottili. Rientro in hotel per il pernottamento. 

Mercoledì 22 ottobre 2025: la Grande Muraglia Cinese 



Partenza in pullman riservato per la Grande Muraglia Cinese (Sezione Mutianyu), immane costruzione 

lunga più di 5000 km ideata per difendere il territorio dagli assalti delle tribù nomadi all’epoca Ming. 

La sezione Mutianyu è tra le meglio conservate dell’intero monumento, con la funzione specifica di 

proteggere la capitale e le tombe imperiali. Costruita per lo più in granito, la muraglia è alta 7-8 metri 

e larga 4-5 metri. Questa sezione è 

preferibile per l’alta densità di torri di 

avvistamento, 22 su una lunghezza totale di 

2,25 km, per le merlature sia verso l'interno 

che verso l'esterno, in un bell’ambiente 

circostante di foreste e ruscelli. La salita 

avviene con una comoda funivia.  

Pranzo in ristorante 

Rientro a Pechino, pernottamento in hotel.                                            
 

Giovedì 23 ottobre 2025: Pechino, il 

Tempio del Cielo, il Tempio dei Lama, Xian  

Proseguiamo le visite nella città di Pechino. Il 

Tempio del Cielo è un tempio taoista 

dedicato al culto del Dio del Cielo. In epoca imperiale qui gli Imperatori pregavano e rendevano grazie 

per il buon raccolto e per la pioggia - l'agricoltura era infatti la base dell'economia e della vita di tutto 

l'Impero. Il Tempio dei Lama è il monastero buddhista cinese più grande di Pechino. Tutt'oggi abitato 

dai monaci, il tempio fu costruito nel 1694 per ordine dell'imperatore Kangxi, devoto al buddhismo 

tibetano. Il tempio comprende cinque cortili che si affacciano su diversi edifici, ognuno dei quali 

presenta elementi architettonici cinesi, mongoli e tibetani. La costruzione più grande del complesso, 

il Palazzo delle Diecimila Felicità, ospita una statua lignea di Maytreya alta 26 metri, intagliata in 

un unico pezzo di legno di sandalo.  

Pranzo libero. Trasferimento in stazione e partenza in Treno Alta Velocità per Xian (4h25’).  

Cena e pernottamento in hotel 4*.   
 

Venerdì 24 ottobre 2025: Xi’an, l’Esercito di Terracotta, la Grande Moschea, Spettacolo Tang 

Giornata dedicata a Xi’an e all’Esercito di Terracotta. Xi'an, culla della civiltà cinese, è stata la prima 

capitale dell'Impero e per più di 1000 anni ben 13 dinastie si susseguirono al governo di questa città. 

Durante la sua lunga storia, Xi'an fu anche il punto di inizio della storica Via della Seta, la rotta 

commerciale via terra che promosse gli scambi tra Oriente e Occidente.  

Visita al celeberrimo Esercito di terracotta: nel 1974 avvenne per caso quella che fu la più 

sensazionale scoperta archeologica del XX 

secolo: il leggendario Esercito di 

Terracotta del Primo Imperatore Qin 

Shihuang, rimasto sepolto per oltre 22 

secoli. L'esercito di terracotta si compone 

di oltre 8000 statue di soldati, arcieri, 

cavalli e carri, poste a protezione della 

tomba del primo imperatore della Cina 

(210 a.C.), a grandezza naturale e con 

caratteristiche uniche che le differenziano 

l'una dall'altra. L'esercito è conservato 

all'interno di un grande deposito 

sotterraneo, suddiviso in tre fosse.  

Pranzo in ristorante locale. 



Nel pomeriggio visita della Grande Moschea, eretta nel 742 durante la dinastia Tang, fu ampliata 

ulteriormente durante le dinastie Ming e Qing. È tutt'oggi una delle moschee più antiche e grandi della 

Cina ed è ancora un importante luogo di culto per i musulmani cinesi: si differenzia dalle moschee dei 

paesi arabi perché presenta caratteristiche architettoniche in stile cinese, con padiglioni e sale 

meravigliosamente decorati. 

In serata assisteremo allo Spettacolo Tang Dinasty: oltre 100 artisti si esibiranno per rappresentare 

i fasti della dinastia Tang, considerata il periodo più prospero della Cina imperiale. La sua musica e le 

danze simboleggiano la gloria e la bellezza della civiltà cinese.  
 

Sabato 25 ottobre 2025: Xi’an, la Grande Pagoda dell’Oca Selvatica e le Mura Antiche. Guilin 

Proseguimento delle visite di Xi’an, con particolare attenzione alla Grande Pagoda dell'Oca Selvatica: 

importante sito buddista, fu costruita nel 652 durante la dinastia Tang per ospitare i sutra che 

Xuanzang, un eminente studioso buddista del tempo, aveva raccolto durante il suo viaggio in India. 

Visto il costo proibitivo della pietra, la pagoda fu inizialmente costruita in terra battuta e solamente 

rivestita, sulle pareti esterne, da lastre di pietra. Il complesso del Tempio è costituito da grandi sale 

che ospitano alcune grandi statue buddiste e affreschi. Seguirà la visita alle mura della città antica: 

le porte e le torri di guardia formano una delle difese della città più antiche e complete ancora 

esistenti. Furono costruite nel XIII secolo a protezione della residenza imperiale degli imperatori Tang.  

Pranzo in ristorante. 

Proseguiamo per l’aeroporto e volo di linea per Guilin in serata. Pernottamento in hotel 4* a Guilin. 
 

Domenica 26 ottobre 2025: Guilin, crociera sul fiume Li 

Guilin è considerata la città più bella di tutta la Cina per i suoi paesaggi. Ha una storia di più di 2000 

anni e sorge sulle sponde del meraviglioso Fiume Li, che scorre placido tra le colline calcaree e 

attraversa i villaggi sparsi nella campagna. Artisti e poeti di tutte le epoche hanno decantato i paesaggi 

di questa regione con poesie, canti e 

dipinti. La tappa a Guilin ci permetterà di 

scoprire il volto rurale della Cina, senza 

grattacieli moderni o super centri 

commerciali. Giornata dedicata alla 

Crociera di quattro ore sul Fiume Li: il 

percorso fluviale tra Guilin e Yangshuo è 

un'esperienza indimenticabile. Potremo 

apprezzare gli splendidi paesaggi che si 

susseguono lungo il corso del fiume. Tra 

le spettacolari cime calcaree vedrete 

graziosi boschetti di bambù, agricoltori 

al lavoro nelle risaie, bufali d'acqua 

rinfrescarsi nel fiume, pescatori solcare l'acqua con le loro strette zattere di bambù aiutati dai fidi 

cormorani. Al termine della crociera, sbarco a Yangshuo, rientro a Guilin in pullman riservato.  

Pranzo in nave. Rientro in pullman a Guilin e tempo a disposizione. 

Cena in ristorante e pernottamento in hotel 4* a Guilin. 
 

Lunedì 27 ottobre 2025: Guilin, Grotta del Flauto di Canne, Collina Fubo, Zhangjiajie 

Visita alla Grotta del Flauto di Canne che prende il nome dalle canne usate per fare flauti e tubi che 

si sviluppano al suo ingresso. La grotta è spettacolare: una terra magica di stalattiti, stalagmiti, 

colonne in pietra, tende di pietra, uccelli, piante e animali in forme fantastiche e colori.  

Pranzo in ristorante. 

Proseguiamo per la Collina Fubo, una delle attrazioni naturali più iconiche di Guilin. Sorge maestosa 

sulle rive del fiume Li, offrendo una vista panoramica mozzafiato sulla città e sul paesaggio carsico 

circostante, famoso per le sue formazioni rocciose spettacolari. Il nome significa "onde che si 



fermano", perché si dice che le acque del fiume rallentino e si calmino quando raggiungono la base 

della collina. Alta circa 120 metri, la collina è parzialmente immersa nell'acqua e ospita numerose 

grotte, iscrizioni rupestri antiche -per raggiungere la cima ci sono 350 gradini- 

Nel pomeriggio, trasferimento alla stazione e partenza in treno per Zhangjiajie (Montagne di Avatar) 

viaggio di 7 ore. Pernottamento in hotel 4* a Zhangjiajie.                                                
 

Martedì 28 ottobre 2025: le Montagne di Avatar (Zhangjiajie), camminata tra le nuvole 

Due giornate dedicate ad un luogo fiabesco, spettacolare, talmente affascinante da aver ispirato 

generazioni di artisti e pittori. Il Parco Forestale Nazionale di Zhangjiajie è caratterizzato da paesaggi 

mozzafiato, dominati da imponenti 

pilastri di roccia che si ergono verticali 

verso il cielo, spesso avvolti da una sottile 

nebbia che conferisce loro un’aura quasi 

mistica. Queste formazioni carsiche, alte 

anche più di 200 metri, sembrano 

sospese tra cielo e terra e hanno ispirato 

persino i paesaggi fluttuanti del film 

Avatar di James Cameron. 

Il cuore di questa meraviglia è il, il primo 

parco nazionale della Cina, dichiarato 

Patrimonio dell'Umanità dall'UNESCO. 

All’interno del parco, potremo esplorare 

sentieri panoramici, ponti sospesi 

vertiginosi, grotte misteriose e persino una delle attrazioni più spettacolari del mondo: il ponte di 

vetro più lungo e più alto del pianeta, sospeso tra due montagne.  

Pranzo in ristorante locale. 

Cammineremo tra le nuvole sui sentieri scavati nella roccia, saliremo sull’Ascensore Panoramico 

Bailong che scala le grandiose scogliere, prenderemo la funivia per il Monte Tianzishan, noto per le 

nuvole di nebbia che circondano le cime della montagna. 

Cena in ristorante locale. Pernottamento in hotel 4*. 
 

Mercoledì 29 ottobre 2025: le Montagne di Avatar. Monte Tianmen e il Ponte di vetro 

Continuiamo le visite di questo luogo magico. Saliremo in funivia al Monte Tianmen, la montagna più 

alta della zona. Visitando il parco circostante, è possibile ammirare alberi secolari, picchi carsici e la 

maestosa Porta del Paradiso.  

Pranzo in ristorante locale. Procediamo per il Ponte di Vetro, che si erge a 300 metri di altezza: il 

panorama mozzafiato lo rende una esperienza totalmente emozionante 

Cena in ristorante locale, trasferimento in aeroporto e volo a Shanghai, con arrivo in tarda serata.  

Pernottamento in hotel 4* a Shanghai. 
 

Giovedì 30 ottobre 2025: Shanghai, Giardino Yuyuan, Xintiandi, Shanghai Tower, Shanghai by 

night 

Giornata dedicata alla visita di Shanghai, affascinante connubio di Oriente e Occidente, passato e 

futuro. Vedremo il Lungofiume Bund, fatto di luci, grattacieli colorati dalle forme bizzarre e 

caratteristici edifici degli anni '20 in stile europeo. Il Quartiere Xintiandi fa parte dell'antica 

concessione francese di Shanghai: l’area, circondata dai grattacieli, conserva il lato più caratteristico 

della vecchia Shanghai. Saliremo alla Shanghai Tower, che, con i suoi 632 m, è il secondo grattacielo 

più alto del mondo. 

Pranzo in ristorante.  

Proseguiamo le visite con il Giardino Yuyuan, costruito come giardino privato nel 1559 durante la 

dinastia Ming: con un'area di circa 2 ettari, presenta tutte le caratteristiche di un giardino cinese 



tradizionale, dagli stretti ponti in pietra ai padiglioni che si affacciano sui laghetti artificiali. Il giardino 

è inoltre circondato da un mercato all'aperto molto pittoresco. Tempo a disposizione. In serata, 

escursione per la Shanghai by Night.  

Cena e pernottamento in hotel a Shanghai. 
 

Venerdì 31 ottobre 2025: Shanghai, il Museo  

Mattinata dedicata alla visita del Museo di Shanghai: situato nel cuore della città, è uno dei più 

importanti musei di arte antica cinese. L’edificio stesso è un simbolo di armonia: la sua forma richiama 

l’antica concezione cosmologica cinese del cielo 

tondo e della terra quadrata. Il museo ospita una 

straordinaria collezione di oltre 120.000 reperti, 

suddivisi in 11 gallerie permanenti e numerose 

mostre temporanee. Tra le collezioni più rinomate 

troviamo i Bronzi antichi, una delle più prestigiose 

raccolte al mondo, con opere risalenti fino al II 

millennio a.C, Ceramiche dal Neolitico alle dinastie 

Ming e Qing, Calligrafia e pittura tradizionale cinese, 

con opere raffinate di maestri di diverse epoche, 

Giade, monete, mobili delle dinastie Ming e Qing, 

oltre ad arti delle minoranze etniche. 

Il museo si distingue per l’eleganza delle sue esposizioni, l'illuminazione studiata e l’attenzione al 

dettaglio, offrendo ai visitatori un’esperienza culturale immersiva e raffinata.  

Pomeriggio a disposizione. Trasferimento in aeroporto, imbarco su volo Emirates delle ore 23:00 per 

Dubai. 
 

Sabato 1 novembre 2025: Dubai – Italia 

Arrivo a Dubai alle ore 5:20. Cambio di aeromobile e partenza con volo Emirates delle ore 8:55 con 

arrivo a Bologna per le ore 12:40. Trasferimento a Imola con pullman riservato. 

 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: € 4830,00 

Supplemento obbligatorio tasse aeroportuali, suscettibili di variazioni: € 70.00 

Supplemento Camera Singola per l’intero periodo: € 650.00 

Minimo 15 partecipanti 

Acconto confirmatorio all’iscrizione di € 1600.00. Saldo entro il 12 settembre 2025  

LE QUOTAZIONI POTRANNO ESSERE RIADEGUATE IN CASO DI VARIAZIONE DEL RAPPORTO EURO/CNY   
 

La quota comprende: trasferimenti da/per l’aeroporto di Bologna, voli di linea Emirates, Treni AV e voli interni 

della China Air, sistemazione in hotel 4* con colazione, pasti come indicato in programma, trasporto in pullman 

privato, guide parlanti italiano per tutto il tour, ingressi ai siti e monumenti menzionati, funivie, ascensori 

panoramici a Zhangjiajie, spettacolo Dinastia Tang a Xi’an, crociera-navigazione sul Fiume Li, assistenza e 

accompagnamento A.PI Studio in viaggio, assicurazione medica (massimale di € 50.000). 

La quota non comprende: pasti non indicati, bevande, mance, extra in genere e tutto ciò che non è indicato 

come compreso.   

Rinuncia al viaggio: è possibile stipulare una polizza che copre annullamento e/o le spese sanitarie in viaggio.  
  

DOCUMENTI DI VIAGGIO:  
Passaporto con almeno sei mesi di validità residua dall’arrivo nel paese. 

 
A.PI STUDIO, Progetti di viaggio 

Via XX Settembre 29B - 40026 IMOLA (BO) Tel. 0542 1891345 Cell. 340 341 3753 
www.apistudioviaggi.it     info@apistudioviaggi.it 

http://www.apistudioviaggi.it/
mailto:info@apistudioviaggi.it

